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EDITAL ATAC/EEFERP 001/2024

ESCOLA DE EDUCACAO FiSICA E ESPORTE DE RIBEIRAO PRETO
Edital ATAC/EEFERP 001/2024

ABERTURA DE INSCRICAO AO CONCURSO DE TiTULOS E PROVAS VISANDO A OBTENCAO DO
TITULO DE LIVRE DOCENTE, JUNTO A ESCOLA DE EDUCACAOQ FISICA E ESPORTE DE RIBEIRAO PRETO
DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO.

O Diretor da Escola de Educac¢ado Fisica e Esporte de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao
Paulo torna publico a todos os interessados que, de acordo com o decidido pela Congregacao em sua
128? sessdao ordinaria realizada em 18/03/2024, estarao abertas, com inicio as 08 horas (horario de
Brasilia) do dia 24/04/2024 e término as 17 horas (horario de Brasilia) do dia 23/05/2024, as inscri¢cdes
ao concurso publico de titulos e provas para concessao do titulo de Livre Docente junto a Escola de
Educacao Fisica e Esporte de Ribeirao Preto, nas areas de conhecimento da Escola de Educagao Fisica
e Esporte de Ribeirdo Preto, nos termos do art. 125, paragrafo 1°, do Regimento Geral da USP, e o
respectivo programa que segue:

Area: Educacdo Fisica e Saude Coletiva

Disciplinas: Saude coletiva e atuacdo do profissional de Educacdo Fisica

Programa:

1. - Histérico e organizacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil;

2. - Saude Coletiva: conceito e reflexdes para a atuacao do profissional de Educagdo Fisica;
3. - Politicas publicas relacionadas a promoc¢do das praticas corporais e atividades fisicas;

4. - A atuacao interprofissional no trabalho em Saude Coletiva;

5. - Adesao as praticas corporais e atividades fisicas: barreiras e motivacdo para a pratica;

6. - Avaliagdao dos componentes da aptidao fisica associada a saude e triagem de saude pré-
participacdo em programa de exercicio fisico;

7. - Relagdo e efeitos da atividade fisica na saude mental;
8. - Relac¢do e efeitos da atividade fisica nas condi¢des especiais de saude cardiometabdlicas;

9. - Promog¢do da atividade fisica e equidade em saude: consideracbes sobre género,
identidade de género, sexualidade, raca, etnia e pessoas com deficiéncia;

10. - Comunicacao em Saude Coletiva: reflexdes sobre as recomendacdes de atividade fisica;
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11. - Saude coletiva, percepcdo do ambiente e pratica de atividade fisica.

Area: Fisiopatologia e Atividade Fisica

Disciplinas: Exercicio Fisico em Condi¢des Especiais de Saude | e II; Obesidade e
Exercicio Fisico.

Programa:

- Adaptacdes morfofuncionais do sistema cardiovascular ao treinamento fisico: prescri¢ao e
orientacao de exercicio fisico em individuos com insuficiéncia cardiaca;

2. - Adaptacdes morfofuncionais do sistema cardiovascular ao treinamento fisico: prescricdo e
orientacdo de exercicio fisico para individuos com hipertensao arterial sistémica;

3. - Adaptac6es morfofuncionais do cérebro em resposta ao treinamento fisico: possivel papel
na prevenc¢ao ou terapia do declinio cognitivo;

4. - Exercicio fisico no contexto da doenca arterial coronariana e da doenca arterial periférica;

- Adaptacbes morfofuncionais do musculo esquelético ao treinamento fisico: prescricdo e
orientacdo de exercicio fisico para individuos com diabetes mellitus;

6. - Importancia do exercicio fisico na terapia da sindrome metabdlica;

7. - Importancia do exercicio fisico no emagrecimento e manutencdo do peso corporal;
8. - Importancia do exercicio fisico em individuos que tiveram cancer;

9. - Importancia do exercicio fisico para individuos com bronquite e/ou asma;

10. - Exercicio fisico durante a gestacao;

11. - Saude da mulher: exercicio fisico durante a transicao menopausal.

Area: Cinesiologia

Disciplinas: Cinesiologia Aplicada ao Treinamento Contra Resisténcia.

Programa:

1. - Cargas mecanicas durante a execu¢do de exercicios contra resisténcia para o membro
superior;

2.-Torques durante a execucdo de exercicios contra resisténcia para o membro superior;

3. - Recrutamento muscular durante a execu¢do de exercicios contra resisténcia para o
membro superior;

4. - Lesdes comuns do membro superior e sua relagdo com os exercicios contra resisténcia;
5. - Cargas mecanicas durante a execug¢do de exercicios contra resisténcia para o tronco;
6. - Torques durante a execucdo de exercicios contra resisténcia para o tronco;

7. - Recrutamento muscular durante a execucdo de exercicios contra resisténcia para o tronco;
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8. - LesGes comuns do tronco e sua relagdo com os exercicios contra resisténcia;

9. - Cargas mecanicas durante a execugdo de exercicios contra resisténcia para o membro
inferior;

10. - Torques durante a execucdo de exercicios contra resisténcia para o membro inferior;

11. - Recrutamento muscular durante a execugdo de exercicios contra resisténcia para o
membro inferior;

12. - LesBes comuns do membro inferior e sua relacdo com os exercicios contra resisténcia;
Area: Biomecanica

Disciplinas: Biomecanica I; Biomecanica Il e Metodologia Biomecanica para a Analise do
Movimento Humano.

Programa:

1. - Introdugao a Biomecanica: Conceitos, definicdes e Aspectos histéricos;
2. - Biomecanica dos ossos, articulagdes e dos musculos;

3. - Aspectos Biomecanicos Aplicados aos Segmentos Corporais;

4. - Processos de medicdao em biomecanica para andlise de grandezas cinematicas do
movimento humano;

5. - Processos de medicao em biomecanica para analise de grandezas cinéticas do movimento
humano;

6. - Processos de medicdao em biomecanica para analise eletromiografica do movimento
humano;

7. - Processamento de sinais biologicos para a analise do movimento humano;

8. - Biomecanica Externa: Caracteristicas das forgas externas ao corpo humano e métodos de
medicdo de variaveis dinamicas;

9. - Biomecanica interna: Estudo das forcas internas ao corpo humano e estudo da acao
muscular das cadeias cinéticas;

10. - Ergonomia: Aspectos Biomecanicos;

11. - Analise biomecanica da marcha e da corrida;

12. - Analise biomecanica dos esportes coletivos com bola.

Area: Bioquimica

Disciplinas: Bioquimica e Biofisica; Bioquimica Metabdlica e do Exercicio.
Programa:

1. - Termodinamica basica aplicada ao metabolismo celular;
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2. - Introducdo ao Estudo de Proteinas: Relacdo entre Estrutura e Func¢do de Proteinas,
Ligantes de Oxigénio, Niveis Estruturais das Proteinas, Estrutura e Propriedades Quimicas dos
Aminoacidos;

3. - Enzimas: estrutura e fun¢do, mecanismos de regulacao, cinética enzimatica;

4. - Metabolismo Anaerdbio;

5. - Metabolismo oxidativo;

6. - Regulacdo do metabolismo de carboidratos: glicogénese, glicogendlise e gliconeogénese;

7. - Regulacdo do metabolismo de lipidios: lipdlise, a -oxidacao dos acidos graxos, o ciclo
glicose-acido graxo;

8. - Metabolismo de proteinas: oxidagdo de aminoacidos, transaminacdo e ciclo da ureia;
9. - Transcri¢do génica;
10. - Replicagdo do DNA;
11. - Tradugdo de proteinas;
12. - Doencas metabdlicas, exercicio fisico e expressao génica.
Area: Comportamento Motor
Disciplinas: Controle Motor, Aprendizagem Motora e Desenvolvimento Motor.
Programa:
1. - Teorias de comportamento motor;
2.- A organizacao e o planejamento de movimentos voluntarios;
3. - Desenvolvimento motor na infancia e adolescéncia;
4. - AcBes do feedback na aprendizagem motora;
5. - Informacdo somatosensorial e controle de movimentos voluntarios;
- Informacdo vestibular e controle de movimentos voluntarios;
- Informacdo visual e controle de movimentos voluntarios;
8. - Aten¢do, memoria e a aprendizagem motora;
9. - Controle da locomocgao;
10. - Controle da postura;
11. - Aprendizagem motora e organizacao da pratica;
12. - Desenvolvimento motor de adultos e idosos.

Area: Crescimento e Desenvolvimento
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Disciplinas: Crescimento e Desenvolvimento Humano; Programas de Educacao Fisica e Esporte
para a Infancia |; Programas de Educacdo Fisica e Esporte para a Infancia Il; Programas de Educagao
Fisica e Esporte para a Adolescéncia | e Programas de Educacao Fisica e Esporte para a Adolescéncia
Il.

Programa:

1. - Crescimento e desenvolvimento: conceitos e avalia¢ao;

2. - Crescimento e desenvolvimento na infancia;

3. - Crescimento na adolescéncia, puberdade e maturidade reprodutiva;

4. - Maturacdo bioldgica: conceitos, avaliacdo e relagdo com o desempenho esportivo;

5. - Atividade fisica e peso corporal na infancia e na adolescéncia;

6. - Papel enddcrino no processo de crescimento e maturagao;

7. - Aspectos fisioldgicos do crescimento e desenvolvimento: influéncia do exercicio fisico;
8. - Aptidao aerdbia na infancia e adolescéncia;

9. - Desempenho anaerdbio durante a infancia e adolescéncia;

10. - Desenvolvimento das capacidades motoras durante o crescimento e desenvolvimento;
11. - Outros fatores que afetam o crescimento, a maturacao e o desempenho fisico.

Area: Dimens®es Socioculturais da Educacao Fisica e Esporte

Disciplinas: Sociologia da Educacdo Fisica e Esporte, Introducdo a Educagao Fisica

e Esporte; Histéria da Educacdo Fisica e Esporte.

Programa:

1. - Relagdes conceituais entre Educacgdo Fisica e Esporte: aproximagdes e distanciamentos;
2. - Conceitos e diversidade semantica do Esporte;

3. - Contribuicbes da sociologia para estudos e intervencbes praticas em Educacdo Fisica e
Esporte;

4. - Aspectos socioldgicos sobre aprendizagem na Educacdo Fisica e Esporte;

5. - Aspectos socioldgicos sobre dupla carreira: conflitos e aproximagdes entre o Esporte e a
Educagao Escolar;

6. - Aspectos socioldgicos sobre a relacao entre esporte e midia;
7. - Aspectos historicos sobre a génese do esporte moderno;
8. - Aspectos historicos sobre as transformacfes do esporte no mundo globalizado;

9. - Dimensdes socioculturais sobre a construcdo de carreiras esportivas;
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10. - Dimensdes socioculturais sobre a percepcado de talento em Educacao Fisica e Esporte;
11. - Dimensdes socioculturais sobre esporte e trabalho.

Area: Educacdo Fisica Adaptada

Disciplina: Educacao Fisica Adaptada

Programa:

1. - Conceitos e histérico da Educagao Fisica Adaptada;

2. - Educacado fisica e esporte para pessoas com deficiéncia auditiva;

3. - Educacao fisica e esporte para pessoas com deficiéncia intelectual;

4. - Educacao fisica e esporte para pessoas com deficiéncia visual;

5. - Educacdo fisica e esporte para pessoas com paralisia cerebral;

6. - Educacao fisica e esporte para pessoas com lesao medular;

7. - Educacao fisica e esporte para pessoas amputadas e com anomalias congénitas;

8. - Educacdo fisica e esporte para pessoas com doencas degenerativas progressivas do
sistema nervoso central;

9. - Esporte adaptado e Paralimpico;
10. - Analise do jogo no Esporte Paralimpico;

11. - Organizacao e planejamento de programas em educacdo fisica e esporte para pessoas
com deficiéncia.

Area: Educacdo Fisica e Saude

Disciplinas: Saude coletiva e atuacdo do profissional de Educacdo Fisica, Programas de
Educacao Fisica e Esporte para Idosos |, Programas de Educacdo Fisica e Esporte para Idosos Il

Programa:
1. - Caracteristicas do envelhecimento e rela¢cbes com programas de Educacdo Fisica;

2. - Fundamentos basicos para elaboracao de programas de Educacdo Fisica para a idade
avancada;

3. - Métodos para analise do nivel de atividade fisica e da aptidao fisica relacionada a saude na
idade avancada;

4. - Atividade fisica, exercicio fisico, comportamento sedentario e saude: conceitos, relacdes e
implicacdes para a pratica profissional;

5. - O papel da atividade fisica na saude;

6. - Triagem de saude para a pratica de atividade fisica;
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7. - Principios do treinamento fisico e implica¢des para programas de Educacao Fisica voltados
a saude;

8. - Fundamentos basicos para elaboracao de programas de Educacao Fisica voltados a saude;
9. - Treinamento de forga, resisténcia aerdbica e flexibilidade voltado a saude;

10. - Métodos para analise do nivel de atividade fisica e da aptidao fisica relacionada a saude;
11. - Genética aplicada a atividade fisica relacionada a saude.

Area: Esportes aquaticos

Disciplina: Programa de Esporte Aquatico

Programa:

—_

.- Métodos de avaliagao da capacidade e poténcia aerdbia em esportes aquaticos;

N

. - Prescricao do treinamento de capacidade e poténcia aerdbia em esportes aquaticos;

3. - Métodos de avaliacao da capacidade e aptidao anaerdbia em esportes aquaticos;

N

.- Prescricao do treinamento de capacidade e poténcia anaerébia em esportes aquaticos;
5.- Nado Crawl e Nado Costas;

6. - Nado Borboleta e Nado Peito;

7. - Programas de atividades aquaticas em diferentes niveis: iniciacao e alto nivel;

8. - Conhecimentos basicos da hidrodinamica na natac¢ao;

9. - Saidas, viradas e chegadas nos diferentes estilos de nado;

10. - Periodizacdo em esportes aquaticos;

11. - Métodos de ensino em esportes aquaticos.

Area: Esportes Gin4sticos

Disciplinas: Programa de Esporte Individual Il e Pedagogia da Educacdo Fisica e do Esporte I.
Programa:

1. - Historia e Evolugao das Modalidades Ginasticas Competitivas;

2. - Planejamento e Treinamento em longo prazo nas Modalidades Ginasticas Competitivas;
3. - Carreira Esportiva nas Modalidades Ginasticas Competitivas;

4. - Formacdo e Especializacdo Esportiva nas Modalidades Ginasticas Competitivas;

5. - Formacao Profissional nas Modalidades Ginasticas Competitivas;

6. - Contribui¢cdes da Ciéncia & Tecnologia para o desempenho nas Modalidades Ginasticas
Competitivas;
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7. - Consideracdes sobre a Seguranca nas Modalidades Ginasticas Competitivas;

8. - As Modalidades Ginasticas Competitivas no contexto dos Jogos Olimpicos;

9. - Processo de Ensino e Aprendizagem nas Modalidades Ginasticas Competitivas;
10. - Fundamentos das Modalidades Ginasticas Competitivas;

11. - Promogdo, Deteccdo e Sele¢do nas Modalidades Ginasticas Competitivas.
Area: Fisiologia do Exercicio

Disciplinas: Fisiologia Geral, Fisiologia do Exercicio | e Fisiologia do Exercicio Il
Programa:

1. - Papel da proteina AMPK nas adapta¢des moleculares ao treinamento aerdbio;
2. - Exercicio excéntrico e prejuizo da via de sinalizacao da insulina;

3. - Contragdo muscular esquelética e a producao de citocinas;

4. - Citocinas e a sindrome do overtraining;

5. - Respostas moleculares ao exercicio intervalado de alta intensidade;

6. - Papel da proteina mTOR nas adaptac¢des moleculares ao treinamento de for¢a;
7. - Papel do exercicio fisico na capta¢cdo muscular de glicose sem a presenca de insulina;
8. - Respostas moleculares ao treinamento aerébio e de forga;

9. - Sinalizacao celular e exercicio fisico;

10. - Utilizacao da biologia molecular para maximizar o treinamento concorrente;
11. - Autofagia e exercicio aerdbio.

Area: Fisiopatologia e Atividade Fisica.

Disciplinas: Exercicio Fisico em Condi¢Bes Especiais de Saude | e Il; Obesidade e Exercicio
Fisico.

Programa:
1. Exercicio fisico na doenca arterial coronariana e na doenca arterial periférica;

2. Adaptag¢des morfofuncionais do sistema cardiovascular ao treinamento fisico: prescricdao e
orientacao de exercicio fisico em individuos com insuficiéncia cardiaca;

3. Adaptag¢des morfofuncionais do sistema cardiovascular ao treinamento fisico: prescri¢ao e
orientacdo de exercicio fisico para individuos com hipertensao arterial sistémica;

4. Adaptag¢des morfofuncionais do musculo esquelético ao treinamento fisico: prescricao e
orientacdo de exercicio fisico para individuos com diabetes mellitus;

5. Papel do exercicio fisico na terapia da sindrome metabdlica;
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6. Papel do exercicio fisico no emagrecimento e manutencdo do peso corporal;

7.Prescricdo e orientagdo de exercicio fisico para individuos com doenca pulmonar obstrutiva
crénica;

8. Exercicio fisico como modulador do sistema imune;
9. Inatividade fisica como fator de risco para doencas crénicas ndo transmissiveis;
10.Saude da mulher e exercicio fisico;

11. Adaptacdes morfofuncionais do cérebro em resposta ao treinamento fisico: possivel papel
na prevenc¢ao ou terapia de doenca neurodegenerativa.

Area: Gestao do Esporte.

Disciplina: Gestao e Marketing na Educacao Fisica e Esporte
Programa:

1. - Gestao do esporte no primeiro setor;

2. - Industria do esporte;

3. - Competéncias do gestor do esporte;

4. - Organizagdes esportivas;

5. - Administracdo de recursos humanos em organiza¢des esportivas;
6. - Marketing esportivo;

7. - Estratégias em marketing esportivo;

8. - Comportamentos do consumidor do esporte;

9. - Organizacao de eventos esportivos;

10. - Organizacao de megaeventos esportivos;

11. - Entidades de administracao do esporte.

Area: Medidas e Avaliacdo em Educacao Fisica e Esporte

Disciplina: Medidas e Avaliacdo em Educacao Fisica e Esporte
Programa:

1. - Critérios de autenticidade cientifica em Medidas e Avaliacao;

2. - Planejamento e estruturacdo de uma Rotina de Avaliacao Fisica;
3. - Aptidao fisica relacionada a saude: variaveis, testes e medidas;
4. - Avaliagao fisica relacionada ao esporte: variaveis, testes e medidas;

5. - Testes de capacidade fisica em Educacdo Fisica e Esporte;
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6. - Modelos Antropomeétricos preditivos da composicdo corporal;

7. - Metodologia da composicao corporal: apresentacdo dos principais modelos e estruturas
dos constituintes corporais;

8. - Composicao Corporal: 0o modelo de 5 niveis para organizacdo de pesquisas;
9. - Acompanhamento do desempenho motor: avaliacdo a partir de referéncias;
10. - Formacdo esportiva do jovem: principios, selecdo e etapas de formacao;
11. - Métodos e medidas da Maturacao Bioldgica.

Area: Nutricdo e Exercicio

Disciplina: Nutricao e Exercicio Fisico

Programa:

1. - Importancia da ingestao de carboidratos no exercicio fisico;

2. - Importancia da ingestao de proteinas no exercicio fisico;

3. - Importancia da ingestdo de aminoacidos no exercicio fisico;

4., - Considerag¢des metabdlicas e recomendacdes nutricionais para o treinamento de forga;
5. - Hidratacao e exercicio fisico;

6. - Importancia das vitaminas e minerais no exercicio fisico;

7. - Importancia de nutrientes antioxidantes no exercicio fisico;

8. - Suplementos ergogénicos e exercicio fisico;

9. - Metabolismo dos macronutrientes no exercicio e no treinamento fisico;
10. - Equilibrio energético, exercicio e controle de peso;

11. - Ingestao de nutrientes tamponantes e exercicio fisico

Area: Pedagogia dos Esportes Coletivos

Disciplinas: Introduc¢do aos Esportes Coletivos; Pedagogia da Educacdo Fisica e do Esporte II;
Programa de Esportes Coletivos l e Il

Programa:

1. - Ensino-aprendizagem da técnica e da tatica nos esportes coletivos;

2. - Métodos de ensino dos esportes coletivos;

3.- 0 ensino dos esportes coletivos de invasao: generalizacdes e especificidades;

4. - O ensino dos esportes coletivos de invasao na etapa de formacao do esportista;

5.- 0 ensino dos esportes coletivos de invasdo na etapa de especializacao do esportista;
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6. - O ensino dos esportes coletivos de invasao em uma perspectiva de longo prazo;
7.- 0 ensino dos esportes coletivos de invasao nos espagos de educacao formal e ndo formal;
8. - Especializa¢do esportiva precoce;

9. - Niveis de relacao e principios operacionais ao longo do processo de ensino-aprendizagem
em esportes coletivos de invasao;

10. - Ensino-aprendizagem dos principios de acao e regras de acdo nos esportes coletivos de
invasao;

11. - Jogo deliberado e pratica deliberada ao longo do processo de formag¢ao do jogador;
Area: Treinamento Esportivo:

Disciplinas: Fundamentos do Treinamento Fisico e Programa de Treinamento Esportivo.
Programa:

1. - Métodos basicos de treinamento e seus objetivos;

2. - Especificidade do treinamento e sua aplicacdo no processo de formacdo esportiva;

3. - Aldgica do treinamento e suas relacdes com o volume e intensidade de carga no processo
de evolucao do estado de treinamento;

4. - InteracOes entre as capacidades motoras e suas implica¢des para o treinamento esportivo;
5. - Treinamento de for¢a no esporte: aspectos cientificos e metodologicos;

6. - Treinamento da resisténcia no esporte: aspectos cientificos e metodoldgicos;
7.-Treinamento de velocidade no esporte: aspectos cientificos e metodoldgicos;

8. - Métodos de treinamento da flexibilidade no esporte: aspectos cientificos e metodolégicos;

9. - Intensificacao do treinamento e taper: conceitos, evidéncias cientificas, e aplicacdes no
treinamento esportivo;

10. - Aspectos tedricos e praticos da elaboracao de sessdes de treinamento;
11. - Modelos de planificacdo linear e ndo linear do treinamento e suas aplicacdes.

O concurso sera regido pelos principios constitucionais, notadamente o da impessoalidade,
bem como pelo disposto no Estatuto (Resolugao n° 3461, de 7/10/1988) e no Regimento Geral da
Universidade de Sdo Paulo (Resolugdo n° 3745, de 19/10/1990) e no Regimento da Escola de
Educacao Fisica e Esporte de Ribeirao Preto (Resolu¢ao n° 8486, de 30/08/2023).

1. - Os pedidos de inscricio deverdo ser feitos, exclusivamente, por meio do link
https://uspdigital.usp.br/gr/admissao, no periodo acima indicado, devendo o candidato apresentar
requerimento dirigido ao Diretor da Escola de Educacdo Fisica e Esporte de Ribeirdo Preto, Prof. Dr.
Hugo Tourinho Filho, contendo dados pessoais e area de conhecimento (especialidade) a que
concorre, acompanhado dos seguintes documentos:

| - documentos de identificacao (RG e CPF ou passaporte);
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Il - memorial circunstanciado (incluindo uma narrativa critica reflexiva do trajeto académico
realizado até o momento), em portugués, no qual sejam comprovados os trabalhos publicados, as
atividades realizadas pertinentes ao concurso e as demais informag¢des que permitam avaliacao de
seus méritos, em formato digital;

[ll - prova de que é portador do titulo de Doutor, outorgado pela USP, por ela reconhecido ou
de validade nacional;

IV - tese original ou texto que sistematize criticamente a obra do candidato ou parte dela, em
portugués, em formato digital;

V - elementos comprobatérios do memorial referido no inciso I, tais como maquetes, obras
de arte ou outros materiais que nao puderem ser digitalizados deverdo ser apresentados até o ultimo
dia util que antecede o inicio do concurso;

- prova de quitacdo com o servi¢o militar para candidatos do sexo masculino;

VIl - certiddo de quitagdo eleitoral ou certiddo circunstanciada emitidas pela Justica Eleitoral ha
menos de 30 dias do inicio do periodo de inscri¢des.

§ 1° - No memorial previsto no inciso Il, o candidato devera salientar o conjunto de suas
atividades didaticas e contribui¢des para o ensino.

§ 2° - Nao serdao admitidos como comprovacdo dos itens constantes do memorial links de
Dropbox ou Google Drive ou qualquer outro remetendo a pagina passivel de altera¢ao pelo proprio
candidato.

§ 3° - Para fins do inciso lll, ndo serdo aceitas atas de defesa sem informacdao sobre
homologacao quando a concessdo do titulo de Doutor depender dessa providéncia no ambito da
Instituicdo de Ensino emissora, ficando o candidato desde ja ciente de que neste caso a auséncia de
comprovacao sobre tal homologac¢do implicara o indeferimento de sua inscricao.

§ 4° - Os docentes em exercicio na USP serdo dispensados das exigéncias referidas nos incisos
VI e VIl, desde que tenham comprovado a devida quitacdo por ocasiao de seu contrato inicial.

§ 5° - Os candidatos estrangeiros serdo dispensados das exigéncias dos incisos VI e VII,
devendo comprovar que se encontram em situagdo regular no Brasil.

§ 6° - No ato da inscricdo, os candidatos com deficiéncia deverao apresentar solicitacdo para
que se providenciem as condi¢Bes necessarias para a realizagdo das provas.

§ 7°- Ndo serdo aceitas inscri¢des pelo correio, e-mail ou fax.

§ 8° - E de integral responsabilidade do candidato a realizacdo do upload de cada um de seus
documentos no campo  especifico indicado pelo sistema  constante do  link
https://uspdigital.usp.br/gr/admissao, ficando o candidato desde ja ciente de que a realizacdo de
upload de documentos em ordem diversa da ali estabelecida implicara o indeferimento de sua
inscricdo.

§ 9° - £ de integral responsabilidade do candidato a apresentacdo de seus documentos em sua
inteireza (frente e verso) e em arquivo legivel, ficando o candidato desde ja ciente de que, se nao
sanar durante o prazo de inscri¢cbes eventual irregularidade de upload de documento incompleto ou
ilegivel, sua inscricao sera indeferida.
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§ 10 - Ndo sera admitida a apresenta¢do extemporanea de documentos pelo candidato, ainda
gue em grau de recurso.

2. - As inscri¢des serdo julgadas pela Congregacao da Escola de Educacao Fisica e Esporte de
Ribeirdo Preto, em seu aspecto formal, publicando-se a decisao em edital.

Paragrafo unico - O concurso devera realizar-se no prazo maximo de cento e vinte dias, a
contar da data da publicacdo no Diario Oficial do Estado da aprovacao das inscri¢des, de acordo com
o0 artigo 166, paragrafo unico, do Regimento Geral da USP.

3. - As provas constarao de:
| - prova escrita - peso 1;

Il - defesa de tese ou de texto que sistematize criticamente a obra do candidato ou parte dela
- peso 3;

[l - julgamento do memorial com prova publica de arguicdo - peso 3;
IV - avaliagdo didatica - peso 3.

§ 1° - A convocacao dos inscritos para a realizacdo das provas sera publicada no Diario Oficial
do Estado.

§ 2° - Os candidatos que se apresentarem depois do horario estabelecido nao poderao realizar
as provas.

§ 3° - A Comissao Julgadora se reunira em sessao fechada, mediante utilizacdo de sistema
eletrénico seguro adotado pela Universidade, para:

1. a elaboracao de listas de pontos e de temas;
2. a deliberagdo sobre eventual pedido de substituicdo de pontos ou de temas;
3. a elaboracao do relatdério final.

4. - As provas relacionadas nos incisos | a IV do item 2 deste edital poderdo ser realizadas por
videoconferéncia, contando com a presenca, no local do concurso, do candidato e do Presidente da
Comissao Julgadora.

§ 1° - Aos examinadores que estejam a distancia sera permitido avaliar e arguir nas mesmas
condic¢des que seriam oferecidas aos examinadores presentes no local do concurso.

§ 2° - As provas em que for utilizado sistema de videoconferéncia ou outros meios eletrénicos
serdo suspensas (por trinta minutos), caso verificado problema técnico que impeca a adequada
participacdo de qualquer examinador ou do candidato.

§ 3°- Se a conexao nao for restabelecida no prazo de trinta minutos, o concurso sera suspenso
e devera ser retomado a partir do estagio em que ocorreu o problema técnico.

§ 4° - Serao preservadas as provas finalizadas antes da ocorréncia de problemas técnicos no
sistema de videoconferéncia ou outro meio eletrénico.

§ 5°-Todas as ocorréncias deverao ser registradas no relatério final.
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5. - A prova escrita, que versara sobre assunto de ordem geral e doutrinadria, sera realizada de
acordo com o disposto no art. 139, e seu paragrafo unico, do Regimento Geral da USP.

§ 1° - A comissdo organizara uma lista de dez pontos, com base no programa do concurso e
dela dara conhecimento aos candidatos, vinte e quatro horas antes do sorteio do ponto, sendo
permitido exigir-se dos candidatos a realizacdo de outras atividades nesse periodo.

§ 2° - O candidato podera propor a substituicdo de pontos, imediatamente apds tomar
conhecimento de seus enunciados, se entender que ndo pertencem ao programa do concurso,
cabendo a Comissao Julgadora decidir, de plano, sobre a procedéncia da alegacao.

§ 3°- Sorteado o ponto, inicia-se o prazo improrrogavel de cinco horas de duracao da prova.

§ 4° - Durante sessenta minutos, apds o sorteio, sera permitida a consulta a livros, periddicos e
outros documentos bibliograficos.

§ 5° - As anotacOes efetuadas durante o periodo de consulta poderdo ser utilizadas no
decorrer da prova, devendo ser feitas em papel rubricado pela Comissdo, ou pelo Presidente da
Comissdo em caso de prova realizada por videoconferéncia, e anexadas ao texto final.

8 6° - A prova, que sera lida em sessdo publica pelo candidato, devera ser reproduzida em
copias que serdao entregues aos membros da Comissao Julgadora ao se abrir a sessao.

§ 7° - Cada prova sera avaliada, individualmente, pelos membros da Comissao Julgadora.

§ 8° - O candidato podera utilizar microcomputador para a realizagdo da prova escrita,
mediante solicitagdo por escrito a Comissao Julgadora, nos termos da Circ.SG/Co/70, de 5/9/2001, e
decisao da Congregacao, em sessao de 8/10/2013, estabelecida por meio da Portaria EEFERP/USP, n°
24, de 08/10/2013 (Disponivel em: www.eeferp.usp.br, no link Institucional / normas).

6. - Na defesa publica de tese ou de texto elaborado, os examinadores levardao em conta o
valor intrinseco do trabalho, o dominio do assunto abordado, bem como a contribuicdo original do
candidato na area de conhecimento pertinente.

7.- Na defesa publica de tese ou de texto serdo obedecidas as seguintes normas:

| - a tese ou texto sera enviado a cada membro da Comissao Julgadora, pelo menos trinta dias
antes da realiza¢do da prova;

Il - a durag¢do da arguicdao ndo excedera de trinta minutos por examinador, cabendo ao
candidato igual prazo para a resposta;

lll - havendo concordancia entre o examinador e o candidato, podera ser estabelecido o
didlogo entre ambos, observado o prazo global de sessenta minutos.

8. - O julgamento do memorial e a avaliacdo da prova publica de arguicdo serdao expressos
mediante nota global, atribuida apds a arguicdo de todos os candidatos, devendo refletir o
desempenho na arguicdo, bem como o mérito dos candidatos.

§ 1° - O mérito dos candidatos sera julgado com base no conjunto de suas atividades que
poderdao compreender:

| - producdo cientifica, literaria, filosofica ou artistica;

[l - atividade didatica;
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lll - atividades de formacao e orientacao de discipulos;
IV - atividades relacionadas a prestacdo de servigos a comunidade;
V - atividades profissionais, ou outras, quando for o caso;

- diplomas e outras dignidades universitarias.

8 2° - A Comissdo Julgadora considerara, de preferéncia, os titulos obtidos, os trabalhos e
demais atividades realizadas apds a obtencdo do titulo de doutor.

9. - A prova de avaliacdo didatica destina-se a verificar a capacidade de organizacao, a
producao ou o desempenho didatico do candidato.

§ 1° - A prova de avalia¢do didatica sera publica, correspondendo a uma aula no nivel de pds-
graduagdo, com a dura¢do minima de quarenta e maxima de sessenta minutos, e realizada com base
no programa previsto neste edital, de acordo com o artigo 156 do Regimento Geral da USP, com o
art. 38 do Regimento da Escola de Educacao Fisica e Esporte de Ribeirao Preto, e com as seguintes
normas:

| - compete a Comissao Julgadora decidir se o tema escolhido pelo candidato é pertinente ao
programa acima mencionado;

Il - o candidato, em sua exposicao, ndo podera exceder a sessenta minutos, devendo ser
promovida a sua interrup¢ao pela Comissao Julgadora quando atingido o 60° (sexagésimo) minuto de
prova;

lll - ao final da apresentac¢do, cada membro da Comissdo podera solicitar esclarecimentos ao
candidato, ndo podendo o tempo maximo, entre perguntas e respostas, superar sessenta minutos;

IV - cada examinador, ap6s o término da prova de erudicao de todos os candidatos, dara a
nota, encerrando-a em envelope individual.

§ 2° - Cada membro da Comissao Julgadora podera formular perguntas sobre a aula
ministrada, ndo podendo ultrapassar o prazo de quinze minutos, assegurado ao candidato igual
tempo para a resposta.

10. - O julgamento do concurso de livre-docéncia sera feito de acordo com as seguintes
normas:

| - a nota da prova escrita sera atribuida apds concluido o exame das provas de todos os
candidatos;

Il - a nota da prova de avalia¢do didatica sera atribuida imediatamente apd6s o término das
provas de todos os candidatos;

[l - o julgamento do memorial e a avaliagdo da prova publica de arguicdo serdo expressos
mediante nota global nos termos do item 8 deste edital;

IV - concluida a defesa de tese ou de texto, de todos os candidatos, proceder-se-a ao
julgamento da prova com atribui¢do da nota correspondente;

11. - As notas variardo de zero a dez, podendo ser aproximadas até a primeira casa decimal.

12. - Ao término da apreciacdo das provas, cada examinador atribuira, a cada candidato, uma
nota final que sera a média ponderada das notas parciais por ele conferidas.
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13. - Findo o julgamento, a Comissao Julgadora elaborara relatério circunstanciado sobre o
desempenho dos candidatos, justificando as notas.

§ 1°- Poderdo ser anexados ao relatério da Comissao Julgadora relatérios individuais de seus
membros.

§ 2° - O relatdrio da Comissao Julgadora sera apreciado pela Congregacdo/orgao, para fins de
homologacao, apds exame formal, no prazo maximo de sessenta dias.

14. - O resultado sera proclamado imediatamente pela Comissao Julgadora em sessao publica.

Paragrafo unico - Serdo considerados habilitados os candidatos que alcancarem, da maioria
dos examinadores, nota final minima sete.

15. - Mais informac8es, bem como as normas pertinentes ao concurso, encontram-se a
disposicao dos interessados na Assisténcia Técnica Académica da Escola de Educacao Fisica e Esporte
de Ribeirdo Preto da Universidade de Sdo Paulo, no endereco acima citado ou por e-mail:
atac90@usp.br (Processo n° 2024.1.55.90.0).

ANEXO

RECOMENDACOES PARA APRESENTACAO DE CANDIDATURA A LIVRE-DOCENCIA (Aprovadas
pela Congregacao da EEFERP/USP, em 14-4-2014)

Recomenda-se que o candidato atenda a, pelo menos, 80% dos seguintes critérios:

1. - Ter concluido o doutorado ha pelo menos 5 anos e demonstrar experiéncia minima de 5
anos em atividades didaticas em Instituicdo de Ensino Superior;

2. - Ter linha de pesquisa consolidada (de preferéncia com grupo de pesquisa ativo).
Demonstrar clara independéncia intelectual, particularmente com relacdo ao orientador do
doutorado, comprovada por produgdo cientifica, literaria ou artistica propria, em niveis condizentes
com os padrdes de exceléncia da area do concurso;

3. - Demonstrar regularidade em publicacdes cientificas nos ultimos cinco anos. Ter sido autor
de publica¢des indexadas, das quais pelo menos quatro classificadas nos extratos superiores do
QUALIS CAPES (B1 e acima). Serao considerados ainda nesta composicdo até dois capitulos ou um
livro na integra, desde que publicados por editoras com seletiva politica editorial;

4. - Ser responsavel por projeto de pesquisa aprovado por agéncias financiadoras;

5. - Ter envolvimento regular e significativo em atividades de graduacdo, ministrando aulas,
orientando alunos de inicia¢ao cientifica, trabalhos de conclusdo de curso ou coordenando atividades
de alunos bolsistas de outros programas para graduacao;

6. - Ser responsavel por disciplina de pds-graduacdo stricto sensu, com oferecimento regular;
7. - Ter concluido a orienta¢do de pelo menos um aluno de pds-graduacdo stricto sensu;
8. - Estar com credenciamento pleno ativo em programa de pds-graduacgao stricto sensu;

9. - Demonstrar envolvimento regular com atividades de extensao, sendo responsavel ou
corresponsavel por projeto de extensdao universitaria. Ter atividades que demonstrem o
reconhecimento de sua linha de pesquisa pelos seus pares (organiza¢ao de cursos ou eventos, ser
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parecerista/assessor para periédicos cientificos e agéncias de fomento, participacdao em bancas
examinadoras, ministrante de palestras ou conferéncias); e

10. - Ter participado em comissdes e grupos de trabalhos que reflitam seu espirito
colaborador e engajamento institucional, por exemplo, comissdes assessoras, comissdes eventuais,
grupos de trabalho, organiza¢ao de eventos, coordenacdo de convénios académicos entre outros.
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